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건강한 녹색도시를 위한

건축물 녹화

Green Building System for Healthy Cities
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건강한 도시환경을 만들기 위하여 

건물의 옥상이나 벽면에 인위적인 토양층을 만들어

식물과 동물이 지속적으로 살 수 있도록 녹지를 

조성하는 것을 말합니다.

건물녹화란?
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도시경관향상!

회색 콘크리트 건물을

아름답게, 사계절 변화있게

바꾸어줍니다.

공동체형성!

이웃과 함께

식물을 가꾸며

즐거움을 나눌 수

있습니다.
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건물녹화의 효과는 어떤 것이 있을까요?E f f E c t



도시열섬저감효과!

콘크리트로 뒤덮인 도심온도를 약3~4℃ 낮춰줍니다.

식물로 옥상을 덮으면 콘크리트 옥상에

비해 주변 CO₂농도를 100ppm/㎥ 낮춰줍니다.

홍수예방!

토심 10㎝ 녹화로도 

10~20리터(㎡당)의

빗물 저장이 가능합니다.

생태계 개선!

서식공간을 제공하여 다양한 

동식물과 곤충이 어울려 사는 

도시를 만들 수 있습니다.
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Green roof

건물녹화의 효과는 어떤 것이 있을까요?

Green Building System for 
Healthy Cities



   인공지반녹화 식물 100종을 대상으로 식물별 CO₂ 농도변화를 측

정한 결과, 녹화식물 중 기린초, 비비추, 수호초 등은 주변 CO₂ 

농도를 약 100ppm 저감시켜, 온실가스저감에 효과적인 식물로 

나타났습니다. 

식물명 CO₂저감(ppm)

기린초 Sedum kamtschaticum 143.7±2.8

리시마키아 Lysimachia nummularia 105.0±4.2

잔디 Zoysia japonica 98.6±7.2

비비추 Hosta longipes 98.3±5.8

수호초 Pachysandra terminalis 87.9±4.0

바위취 Saxifraga stolonifera 71.4±3.4

돌나물 Sedum sarmentosum 96.9±2.5

맥문동 Liriope platyphylla 63.1±3.7

왜란 Ophiopogon japonicus 56.1±5.8

담쟁이덩굴 Hedera helix 38.1±2.6
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기후변화시대의 새로운 대안! Monitoring
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Green roof

기후변화시대의 새로운 대안! 

Green Building System for 
Healthy Cities

건물 녹화로 이산화탄소를 줄입시다!

CO₂ 저감 측정



   도시열섬현상 완화에 효과적인 식물인 기린초, 담쟁이덩굴 등은 

주변온도를 약 3~4℃ 이상 저감시켜 줍니다. 

식물명 저감온도(℃)

기린초 Sedum kamtschaticum 3.5±0.05

담쟁이덩굴 Hedera helix 3.3±0.02

왜란 Ophiopogon japonicus 3.2±0.03

돌나물 Sedum sarmentosum 2.8±0.1

비비추 Hosta longipes 2.6±0.1

잔디 Zoysia japonica 2.4±0.2

리시마키아 Lysimachia nummularia 2.2±0.1

수호초 Pachysandra terminalis 2.1±0.1

맥문동 Liriope platyphylla 2.0±0.3

바위취 Saxifraga stolonifera 2.0±0.3
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옥상녹화로 도시를 시원하게!Monitoring



 동대문디자인플라자 현장모니터링

 녹화사례 월별 온도모니터링

5월 6월 8월 9월 10월
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옥상녹화로 도시를 시원하게!
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현장모니터링



   녹화식물들은 생장 특성에 따라 땅 위를 덮어가는 형태가 다릅

니다. 식물의 피복 속도와 면적 증가 양상을 분석하여 식물별로 

적정한 식재밀도를 산출하면, 지나친 식물간의 경쟁을 막고, 조화

로운 경관을 연출할 수 있는 식재 조합을 계획할 수 있습니다.

식물별 생장특성에 따른 피복변화 차이Monitoring
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식물별 생장특성에 따른 피복변화 차이

Green Building System for 
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5~6개월 경과후 모습

비비추 리시마키아 상록패랭이돌나물 애기기린초 맥문동

식재 조합 Sample



   옥상녹화 유형에 따라 관리 정도와 내용이 달라집니다. 따라서 

유형별로 적절한 관리가 이루어 질 때 옥상녹화의 효과 상승 및 

아름다운 경관 연출이 가능합니다. 

관리 정도에 따른 가시경관 변화Monitoring

12

 이용형의 관리정도에 따른 녹시율 차이

 Intensive management type
 Extensive management type

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

Mar. Apr. May. Jun. Jul. Aug. Sep. Oct.

 생태형의 관리정도에 따른 녹시율 차이

 Intensive management type 1
 Intensive management type 2
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   이용형은 관리 유무에 따라 

생육 활성기의 녹시율 차이

가 크게 나타납니다. 생태형

은 최소한의 관리로 양질의 

녹시경관을 유지할 수 있습

니다. 따라서 합리적·경제적

인 관리가 필요합니다. 



관리 정도에 따른 가시경관 변화
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생태형

관리 무관리

이용형

관리 무관리

3월

4월

5월

6월

7월

8월

9월

10월



   국내에서는 옥상녹화 유형을 토심·중량을 기준으로 관리 중량

형, 혼합형, 저관리경량형으로 구분해 왔지만, 이용형태와 강도에 

따라서 이용형과, 생태형으로 구분할 수 있습니다. 

   이용형 옥상녹화는 도시민들의 만남, 휴게나 교육 공간 등의 활

동공간으로서 제공되는 유형으로 공원, 정원 또는 자연학습장, 

교육장으로 활용됩니다.

   생태형 옥상녹화는 도시환경의 생태적 개선이나 건축물의 에너지 

절약 등을 목적으로 하는 녹화시스템으로 최소한의 토양 깊이와 

이에 생육 가능한 식물로 구성되며, 고도의 유지관리가 필요하지 

않은 경제적인 옥상녹화 유형입니다.

건물녹화유형t y p E
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이용형 인공지반녹화 생태형 인공지반녹화

토심
•토심 10∼60㎝ (인공토양기준)

•설계하중의 허용 범위 내 
•토심 10∼20㎝ 이하 

이용형태 •옥상정원, 휴식공간, 자연학습, 텃밭 •이용하지 않음

식재식물
•  교목, 관목, 지피식물 활용한  

다층식재
•  지피식물 위주 포설형, 유닛박스, 

식재매트식재

적용건물
•  적재하중범위가 큰 기존건물,  

신축건물
•기존건물, 신축건물

비용
•  식재기반 및 시설물 조성 비용, 

사후 관리비용 
•  식재기반과 식재조성 비용, 

최소관리 비용

관리 •관리 필수,  설계시 관리계획수립 •관리 최소화, 저관리 지향

관리요구도 높아요! 관리요구도 낮아요!



건물녹화유형
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   건강하고 지속 가능한 옥상녹화의 유지를 위해서는 생태형 또한 

최소한의 관리가 꼭 필요합니다.

   옥상녹화 식물들이 자생적으로 양호한 생육을 유지할 수 있도

록, 매년 갈수기의 정기적 관수만으로 생태적으로 건강하고 시각

적으로 양호한 경관을 유지할 수 있습니다. 

관
리
형

무
관
리
형

생태형 이용형



건물녹화 시스템S y S t E M
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   토양층과 식물층이 결합된 형태로 시공이 간편하고 관리가 편리

하며 식물을 사전에 재배, 양육하여 사용하므로 시공직후 아름

다운 경관 연출이 가능한 녹화시스템입니다.

식물매트시스템

식물매트는 가볍고, 시공이 

간편하며, 관리가 쉬운 

장점이 있습니다.



건물녹화 시스템
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Unit box 시스템

18

조립식 블록 옥상녹화(Unit Box)

선재배 모듈녹화

초박형 매트녹화

모듈형 옥상녹화

우수저장 그린블록레인



벽면녹화시스템
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옥상, 벽면에 적용되는 주요 식물 p l a n t

20

이용형에 적용되는 식물

단풍나무 라일락 벚나무 산딸나무

소나무 이팝나무 주목

 교목

산수국 영산홍 왜성라일락 좀조팝

화살 흰말채 회양목

 관목



옥상, 벽면에 적용되는 주요 식물 

Green Building System for 
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층꽃나무 

잔디왜란은쑥아주가 원추리

비비추벌개미취 범부채 상록패랭이 쑥부쟁이

바위취매발톱꽃 맥문동리시마키아돌양지꽃

감국 꼬리풀 구절초 돌단풍꿀풀

 초본
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생태형에 적용되는 식물

돌나물기린초 두메부추

세덤류둥굴레 섬기린초

수호초섬백리향 애기기린초

해국

 초본
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Green roof
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벽면녹화에 적용되는 식물

으아리 줄사철수호초

송악머루마삭줄

능소화 담쟁이기린초



평균조도 
(lux)

최저조도
(lux)

토심
(㎝)

식재량  
(8㎝pot)

관수 
요구도

적정관수
(0.3v/v)

시  비

고 저

감국, 구절초 100,000 3,000 20 36 중 1회/1일 ● 　

개미취 100,000 3,000 20 36 상 1회/2일 ● 　

금꿩의다리 60,000 1,000 30 36 중 1회/2일 　 ●

금낭화 30,000 1,000 30 30 중 1회/1일 　 ●

기린초 100,000 3,000 30 45 하 1회/3일 　 ●

까치수염 60,000 3,000 30 36 중 1회/2일 　 ●

꼬리풀 60,000 3,000 30 36 중 1회/2일 　 ●

꽃무릇 30,000 3,000 30 45 하 1회/2일 　 ●

꽃범의꼬리 60,000 3,000 30 36 중 1회/2일 　 ●

꽃잔디 100,000 6,000 10 36 하 1회/2일 　 ●

꽃창포, 붓꽃 60,000 6,000 30 36 중 1회/1일 ● 　

꿀풀 100,000 6,000 20 25 중 1회/2일 　 ●

노루오줌 100,000 3,000 30 36 중 1회/1일 　 ●

누운주름잎 30,000 6,000 20 25 중 1회/2일 　 ●

달맞이꽃(원예용) 100,000 6,000 20 45 중 1회/2일 　 ●

도라지 100,000 6,000 20 36 하 1회/2일 　 ●

돌나물 100,000 3,000 10 36 하 1회/3일 　 ●

식물 정보 D/Bp l a n t

24



CO₂ 
저감

온도 
저감

피복 
소요기간

관  상

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

고 고 2개월

중 중 3개월

중 중 3개월

중 중 4개월

고 중 5개월

중 중 4개월

중 고 3개월

저 중 3개월

중 고 3개월

중 중 3개월

고 고 3개월

고 중 4개월

고 고 3개월

중 중 4개월

중 중 3개월

중 중 3개월

중 저 3개월

식물 정보 D/B

Green Building System for 
Healthy Cities
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평균조도 
(lux)

최저조도
(lux)

토심
(㎝)

식재량  
(8㎝pot)

관수 
요구도

적정관수
(0.3v/v)

시  비

고 저

돌단풍 30,000 3,000 20 36 중 1회/2일 　 ●

돌양지꽃 30,000 3,000 30 36 하 1회/1일 　 ●

동자꽃 60,000 3,000 30 45 중 1회/1일 　 ●

두메부추 100,000 3,000 20 50 중 1회/3일 　 ●

둥굴레 30,000 3,000 20 55 중 1회/2일 ● 　

둥근잎꿩의비름 100,000 6,000 10 36 하 1회/3일 　 ●

땅채송화, 바위채송화 100,000 3,000 10 36 하 1회/2일 　 ●

램스이어 60,000 6,000 20 45 중 1회/3일 ● 　

레몬밤 60,000 3,000 20 36 중 1회/2일 　 ●

리시마키아 30,000 1,000 20 25 중 1회/2일 　 ●

마타리 60,000 3,000 20 25 중 1회/1일 　 ●

매발톱 100,000 6,000 20 25 중 1회/1일 　 ●

맥문동 30,000 1,000 20 64 중 1회/2일 　 ●

물레나물 60,000 3,000 20 36 중 1회/1일 　 ●

민트, 박하 60,000 3,000 20 36 중 1회/1일 　 ●

바위솔(와송) 100,000 3,000 20 45 하 1회/3일 　 ●

바위취 30,000 1,000 10 45 중 1회/1일 　 ●

배초향 60,000 3,000 20 25 중 1회/1일 ● 　

백리향 60,000 6,000 20 36 중 1회/3일 　 ●

뱀고사리 30,000 1,000 30 36 중 1회/1일 　 ●
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CO₂ 
저감

온도 
저감

피복 
소요기간

관  상

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

중 중 3개월

고 고 4개월

중 중 3개월

저 저 4개월

중 중 4개월

중 중 4개월

저 중 4개월

저 저 4개월

고 중 3개월

고 저 3개월

고 중 3개월

고 중 3개월

저 중 5개월

중 중 4개월

고 중 3개월

저 저 5개월

중 저 5개월

고 중 3개월

저 저 4개월

중 중 3개월
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평균조도 
(lux)

최저조도
(lux)

토심
(㎝)

식재량  
(8㎝pot)

관수 
요구도

적정관수
(0.3v/v)

시  비

고 저

벌개미취 100,000 6,000 20 25 중 1회/2일 　 ●

범부채 100,000 3,000 20 36 중 1회/2일 ●

벨가못 60,000 6,000 20 36 중 1회/2일 　 ●

보리사초 100,000 6,000 30 25 하 1회/2일 　 ●

부처꽃 100,000 6,000 20 36 상 1회/3일 　 ●

붉은호장근 30,000 3,000 30 12 상 1회/2일 ● 　

비비추, 옥잠화 60,000 3,000 30 36 중 1회/2일 ● 　

빈카 30,000 1,000 30 45 중 1회/2일 　 ●

뻐꾹나리 60,000 3,000 30 25 중 1회/2일 　 ●

사사 100,000 3,000 20 36 하 1회/1일 　 ●

사철채송화 100,000 3,000 10 36 하 1회/2일 　 ●

사초 30,000 6,000 30 36 중 1회/2일 　 ●

석창포 60,000 3,000 20 36 상 1회/1일 　 ●

섬기린초 30,000 1,000 10 36 하 1회/3일 　 ●

섬초롱 60,000 3,000 30 36 중 1회/1일 ●

세덤류(외래) 100,000 6,000 10 36 하 1회/3일 　 ●

솔나리, 참나리 60,000 3,000 20 36 중 1회/2일 ●

수크령 100,000 6,000 20 25 중 1회/3일 　 ●

수호초 60,000 3,000 20 36 중 1회/3일 　 ●

아주가 30,000 1,000 10 36 중 1회/2일 　 ●
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CO₂ 
저감

온도 
저감

피복 
소요기간

관  상

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

고 중 3개월

중 저 3개월

중 중 3개월

중 저 3개월

고 중 3개월

고 중 3개월

고 고 3개월

중 중 5개월

중 중 4개월

중 중 4개월

저 저 4개월

저 중 3개월

중 중 3개월

저 중 5개월

중 고 3개월

저 저 3개월

중 중 3개월

중 중 3개월

중 저 4개월

저 저 4개월
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평균조도 
(lux)

최저조도
(lux)

토심
(㎝)

식재량  
(8㎝pot)

관수 
요구도

적정관수
(0.3v/v)

시  비

고 저

애기기린초 100,000 3,000 10 25 하 1회/3일 　 ●

야로우, 톱풀 100,000 3,000 20 36 중 1회/2일 　 ●

양지꽃 60,000 6,000 10 45 중 1회/1일 　 ●

억새 100,000 6,000 30 25 중 1회/1일 　 ●

왜란 30,000 1,000 20 45 중 1회/1일 　 ●

용담 30,000 1,000 20 36 중 1회/2일 　 ●

원추리 100,000 3,000 20 25 중 1회/1일 ●

은방울꽃 60,000 3,000 20 36 중 1회/1일 　 ●

은쑥 100,000 6,000 30 45 중 1회/2일 　 ●

잔디 100,000 6,000 10 뗏장 상 1회/1일 　 ●

질경이(원예종) 60,000 3,000 10 36 중 1회/2일 　 ●

차이브 100,000 3,000 20 36 중 1회/3일 　 ●

층꽃풀 60,000 3,000 20 36 중 1회/3일 　 ●

타임 60,000 6,000 10 36 중 1회/3일 　 ●

패랭이 60,000 6,000 30 25 중 1회/1일 　 ●

할미꽃 30,000 3,000 20 36 중 1회/1일 　 ●

해국 100,000 1,000 20 36 하 1회/3일 　 ●

홍띠 100,000 6,000 10 36 중 1회/1일 　 ●

흰갈풀 60,000 3,000 30 36 중 1회/1일 　 ●
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CO₂ 
저감

온도 
저감

피복 
소요기간

관  상

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

중 저 3개월

저 중 4개월

중 중 3개월

중 중 5개월

저 중 5개월

중 중 3개월

중 중 3개월

중 중 3개월

저 저 3개월

고 고 2개월

중 중 3개월

저 중 3개월

중 중 4개월

저 저 5개월

중 고 4개월

중 중 3개월

고 고 5개월

저 중 5개월

저 중 5개월
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건축물 녹화 사례into thE SitE

32

LH 더그린관

   다양한 비오톱과 서식공간 도입을 통한 미래형 건물녹화 모델 제시 



건축물 녹화 사례

Green Building System for 
Healthy Cities

3332
Green roof

   태양광 융합시스템 도입

-   태양광 축열 시스템과 세덤매트 녹화시스템을 융합한 모델 제안 

-   태양광 효율을 높이는 동시에 주변으로의 반사열을 경감시킬 수 있음



34

고려대학교(산학협력관 옥상 리모델링)

   식물매트를 활용한 옥상녹화 리모델링

   옥상녹화 리모델링시 시공이 간편하고 즉시 시각적 효과를 볼 수 

있는 식물매트의 적용 

시공 전 ▶

시공 후 ▶
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서울시청(신청사)

   점적 관수장비를 플랜터 내에 설치, 자동제어 관리 되는 플랜터 

패널 시스템

프레임에 PVC패널, 부직포, 플랜터를 부착하는 방식



36

USA, California Academy of Sciences



3736
dquarters Building

•  2.5 acre(약 3천평) 규모의 
녹색지붕

•  수백종의 캘리포니아 자생식
물 식재

•  토심 15~24㎝의 생태형 옥
상녹화

•  어린이들의 자연학습공간으
로 활용

Green Building System for 
Healthy Cities



USA, TWA Corporate Headquarters Building

38

   지속가능한 녹화 프로젝트, 생태계순환기술과 자생식물 이용한 

설계



3938
dquarters Building
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   캐나다 최대면적 옥상녹화, 빗물저장, 단열효율 최대화

CANADA, Vancouver Convention Centre
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